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EMSDETTEN

DNLA-Workshop am Martinum

Verborgene

Potenziale

entdecken und fﬁrdern

EMSDETTEN. ,Verborgenes Po-
tenzial entdecken und for-
dern” war der Leitgedanke
des DNLA-Workshops fiir
die Leistungssportler und
-sporilerinnen des Marti-
nums. Um ihr individuelles
Potenzial im Bereich der so-
zialen Kompetenz zu entde-
cken, konnten die jungen
Sportlers der Schule in den
vergangenen Wochen einen
Fragenkatalog beantworten,
In einem Workshop er-
- kldrten die Berater Alexan-
der Tychy und Maximilian

Haddick von der DNILA-.

GmbH den Aufbau des Fra-
genkatalogs und besprachen
mit den Schiilern die 17
Faktoren aus dem Bereich
der sozialen Kompetenz. Im
Gesprach wurde jeweils an-
gesprochen, warum die Fak-
toren leistungsrelevani sind
und wie eine gesunde Aus-
pragung gelebt werden
kann. Kontakifihigkeit ist
einer der Faktoren: ,Fillt es
einem schwer, mit dem Trai-
ner und den Trainingspart-
nern ins Gesprich zu kom-
men, bekommt man nicht
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Diese Schiilern nahmen erfolgreich am Workshop teil.

ausreichend Riickmeldung,
um sich zu verbessern,” er-
kennt Badmintonspieler Leo
Harting und erklart: ,Wenn
man zu kontakifreudig ist,
geht die Fokussierung wih-
rend des Trainings und des
Wettkampfes ‘verloren.” Im
Anschluss an den Workshop
bekamen die Teilnehmer ih-
re individuellen Auswer-
tungshefte und ein Teilnah-
mezertifikat. ,Ich finde es
klasse, wenn ich sehe, wie
unsere Impulse aufgenom-
men werden und wenn ich
merke, wie Teilnehmer be-
ginnen, sich mehr mit sich
und ihren Méglichkeiten zu
befassen” beschreibt Alexan-
der Tychy seine Erfahrun-
gen. ,Es war ein Zufall, dass
dieses erfolgreiche Konzept
aus Emsdetten stammt, so-
dass wir von grofem Gliick
reden kénnen, dass das Un-
ternehmen auch unseren
Sportlern die Méglichkeiten
einer sozialen Kompetenz-
analyse auf professionellem
Niveau anbieten kann’, freut
sich  Leistungssportkoordi-
nator Stefan Lesch.

Leserbriefe

'Eine Frage aﬁfgeworfen

Westumgehung

Zu Thema Westumgehung
irfi dieser Leser eine Fra-
ge auf.

An alle Befiirworter und

. und Gemeinden im Kreis

Steinfurt, die eine Bundes-,

Landes- und Kreisstrafie, je-
doch keine Umgehungsstra-
Re haben, gibt es eigentlich?

Joachim Kiippers
Rheiner Strafie 46

Heinrich-Heine-StraRe strahlt v
Jetzt kann das Weihnachtsfest kom-

men: Die Anwohner der Heinrich-Hej-
ne-Strafte schmiicken seit Jahren ihre

Hauser zur Adventszeit, Mit
ersirahlen sechs Hiuser im
_ glanz. Das ist natiirlich auch

Zuschiisse im Kultur- und Sportbereich beschlos

Politik hat die S

-chb- EMSDETI'E_N. Die Politik
hatte die Spendierhosen an:
Etliche Antrige von Verei-
nen, Institutionen oder auch

Parteien passierten in der.

vergangenen Woche mehr-
heitlich den Ausschuss fiir
Kultur, Sport und Freizeit —
und das auch fiir manchen
Politiker in einer durchaus
Uberraschenden Klarheit.

P Einstimmig folgte die Poli-
tik dem Ansinnen von Stroet-
manns Fabrik, den jihrlichen
Zuschuss ab 2020 von
158000 Euro auf 197000 Eu-
1o zu erhdhen. Und nicht nur
das. Oliver Kellner beantragte
fiir die Griinen, die diskutier-
te Gleitklausel gleich mit zu
beschlieflen. Demnach steigt
der Zuschuss jahrlich um ei-
nige Prozent, angelehnt an
die Personalkostensteigerung

im 6ffentlichen Dienst,
P Dace die IGE aina veene

nungsmittel in den Etat ein-
zustellen, damit 2021 gebaut
werden kann. Die CDU
mochte, dass schon 2020 ge-
baut wird.

+WIir haben Thnen die Pro-
Jekte vorgeschlagen, die leist-
bar sind’, erklirte der Erste
Beigeordnete Elmar Leuer-
mann mit Verweis auf die be-
kannten Kapazitatsengpisse.
Wenn die Politik andere Ak-
zente setzen wolle, miisse sie
sagen, was dafiir geschoben
oder gestrichen wird.

Das hat die CDU getan: Die
Umrtistung der Sportplatz-
Beleuchtung auf LED-Tech-
nik kénne noch ein Jahr war-
ten — ,dadurch wird’s nicht
dunkel’, erklérte Dirk Albers.
Das wiederum sah die SPD
eiwas anders, worauf man
sich so einigte: Der Laufbahn
wird héchste Prioritit einge-
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